
Incontro genitori – classi prime

prof.ssa Grazioli Ilenia

Liceo Amaldi…orienta…



L’orientamento può e deve contribuire a mettere in grado i cittadini di 

ogni età, in qualsiasi momento della loro vita di identificare le proprie 

capacità, le proprie competenze e i propri interessi, di prendere 

decisioni in materia di istruzione, formazione e occupazione, 

nonché di gestire i propri percorsi personali di vita nelle attività di 

formazione, nel mondo professionale e in qualsiasi altro ambiente in 

cui si acquisiscono e/o si sfruttano tali capacità e competenze.

RISOLUZIONE U.E. del 18 maggio 2004
Orientamento lungo tutto l’arco della vita



- Contrasto alla dispersione scolastica

- Accompagnamento degli studenti nel percorso orientativo: 

costruzione del Curriculum dello studente

- Accompagnamento dei genitori 

Decreto Ministeriale n. 328 del 22 dicembre 2022
"Riforma del sistema di orientamento"



La scelta del Liceo Scientifico…

5 anni per orientarsi:

⮚ conoscere, approfondire, confrontare se stessi con la 

realtà che ci circonda;

⮚ valutare, mediante le diverse discipline, le proprie 

potenzialità e i propri punti di debolezza, attraverso un 

costante orientamento in itinere;

⮚ sviluppare un percorso formativo attento alla crescita 

globale dell’individuo tra apprendimento e relazioni.



Accompagnare i figli nel nuovo percorso… 

qualche riflessione

1)  La SCELTA del percorso liceale…

2) Le prime INCERTEZZE…e se avesse sbagliato la scelta?

3) La conquista dell’AUTONOMIA…assumere la responsabilità

delle proprie scelte

4)  ACCOMPAGNARE… meglio che sostituire!

5)  L’ANSIA delle aspettative, una cattiva compagna di viaggio…

6)  L’ATTENZIONE ai cambiamenti…i figli crescono e noi con loro!

7) La scuola, una COMUNITA’ che cresce e collabora.



1) La scelta del percorso liceale…

L’ho fatto anche io…

Ai miei tempi…

Ognuno è unico e speciale, nei figli non esistono 

fotocopie nostre, scopriamo insieme a loro quali 

attitudini li caratterizzano e in cosa avranno la 

possibilità di sentirsi maggiormente realizzati

Didattica innovativa e orientativa, autonomia 

scolastica, piano triennale dell’offerta 

formativa…Intelligenza artificiale…

la scuola oggi è cambiata, si è evoluta per 

cercare di stare al passo con i nuovi tempi e 

stimoli, in crescita come le nuove generazioni



2) Le prime incertezze…e se avesse sbagliato la scelta?

Diamo il TEMPO necessario e, nel frattempo,

- ascolto e comprendo

- incoraggio

- aiuto a riflettere

con la pazienza e tutto l’amore che un genitore può dare!

Manteniamo la FIDUCIA nella scelta effettuata dallo studente e 

nelle relazioni di collaborazione con la scuola

Osserviamo l’evoluzione della situazione e manteniamo un 

CONTATTO DIALOGICO con il coordinatore della classe 

e i singoli docenti delle discipline in cui si rilevano le difficoltà

P.S. «A volte non si tratta di impegnarsi di più ma di provare una nuova strada» (Galland)



3) La conquista dell’autonomia…
Assumere la responsabilità delle proprie scelte

La conquista è più facile se è già intervenuta la MOTIVAZIONE che spinge al raggiungimento 

degli obiettivi.

Autonomia in cosa?

- nelle molteplici scelte fatte e che verranno per perseguire un proprio benessere

- nella capacità organizzativa dei propri impegni scolastici ed extrascolastici (rispetto dei tempi e 

delle modalità)

- nella gestione del sé e nelle relazioni tra pari e con gli adulti

- nel provare a mettersi in gioco sfruttando tutte le proprie potenzialità, ma anche saper chiedere 

aiuto quando necessario

E i genitori in tutto questo… OSSERVANO e…intervengono all’occorrenza!



4) Accompagnare…meglio che sostituire!

Nella logica dell’autonomia è importante che i genitori siano costantemente presenti ma 

particolarmente propensi a:

- dare disponibilità all’ascolto, mantenendo un dialogo ed un confronto costruttivo costante

- incitare lo studente nel mantenere fede alle proprie scelte, anche e soprattutto negli eventuali 

momenti di difficoltà, consigliando strategie condivise con chi si occupa della crescita formativa 

dello studente

- aiutare lo studente ad affrontare il percorso, supportando anche lo svolgimento dello studio 

domestico, ma trovando attività utili all’apprendimento che vedano lo studente quale attore 

principale del proprio percorso di conoscenza e di crescita personale

- collaborare con i docenti in un rapporto di reciproca fiducia



5) L’ansia delle aspettative…una cattiva compagna di viaggio!

Quanta ansia in questo momento di passaggio…

Prima - necessità di esprimere una scelta… la più consapevole (forse!!!)

Ora - ci siamo, nuova scuola, nuovi compagni, nuove richieste ben più approfondite

Poi - avrò fatto la scelta giusta, il percorso liceale scientifico mi piacerà?

Ogni studente da una risposta personale e molto dipende dal carattere ma, è oramai certo che nei loro 

pensieri c’è grande attenzione per NON DELUDERE LE ASPETTATIVE DEI GENITORI

Ricordiamoci che l’ansia è uno dei maggiori problemi che gli studenti segnalano agli sportelli 

d’ascolto.

VALUTAZIONE REGISTRO ELETTRONICO



6) L’attenzione ai cambiamenti…!

Cinque anni di continui cambiamenti, una continua evoluzione per le donne e gli uomini di domani!

Osservare anche senza chiedere… 

Guardare negli occhi…

Monitorare gli sbalzi d’umore…

Genitori e docenti sono uniti nella collaborazione per coadiuvare e favorire la crescita dello 

studente.

COLLOQUIO 

INDIVIDUALE
REGISTRO ELETTRONICO



7) La scuola, una comunità che cresce e collabora!

Nella scuola ciascuno offre il proprio contributo nel ruolo che gli appartiene, tutti insieme per un 

obiettivo comune:

ACCOMPAGNARE GLI STUDENTI 

AL RAGGIUNGIMENTO DEL PERSONALE SUCCESSO FORMATIVO

Essere genitori nella scuola:

- Mostrare interesse seguendo con attenzione e discrezione il percorso dello studente

- Mantenere un dialogo costante e costruttivo con i docenti per una proficua collaborazione

- Apportare il proprio contributo nelle istituzioni scolastiche (rappresentanza)

- Contribuire all’ampliamento dell’offerta formativa per gli studenti, anche mediante il versamento

del contributo volontario delle famiglie per favorire i progetti scolastici e l’arricchimento delle

proposte extracurricolari



Ognuno dipinge il quadro della 
propria vita con i colori 

delle proprie scelte. 
(Maini)

Le imprese memorabili 
iniziano sempre da un sogno. 

(Hay)



Si coglie l’occasione per:

- Condividere la Guida operativa per i certificati di idoneità alla 

pratica dell’attività sportiva 

- Condividere il Vademecum per gli studenti delle classi prime

- Raccogliere le mail tra genitori per costituire i gruppi classe

P.S. Le slide dell’incontro e la guida operativa sono condivisi sul sito del 

liceo nella sezione denominata “Classi Prime - Accoglienza 2026/27”

ALTRE INFORMAZIONI



Guida operativa per i certificati di idoneità alla pratica dell’attività sportiva







COME RISOLVERE 

ALCUNI PROBLEMI

COME SOPRAVVIVERE 

SERENAMENTE AL 

LICEO

Vademecum studenti classi prime



APPUNTAMENTO DA NON PERDERE

MARTEDI 22 SETTEMBRE 2026 

orario pomeridiano

INCONTRO CON LA DIRIGENTE SCOLASTICA E, A SEGUIRE, 

CONOSCENZA DOCENTI DELLA CLASSE E ASSEMBLEA DI CLASSE

(seguirà circolare di convocazione)



BENVENUTI 

AL LICEO AMALDI
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