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ep.c. Alla D.S.G.A.
Al personale ATA

OGGETTO: CORSO ARRAMPICATA - ADESIONE

Si comunica che a partire da

MERCOLEDI 11 FEBBRAIO 2026
dalle ore 14.00 alle 16.00

presso la palestra del Liceo, iniziera il corso di arrampicata aperto a tutte gli studenti e le studentesse,
indipendentemente dal livello di partenza.

Il corso si articolera in 8 lezioni (16 ore), sara tenuto da un istruttore della federazione di
arrampicata e da almeno un docente di Scienze Motorie e sara attivato con una adesione minima di
15 persone secondo il seguente calendario:

- Mercoledi 11 febbraio - Mercoledi 18 febbraio - Mercoledi 25 febbraio
- Mercoledi 4 marzo - Mercoledi 11 marzo - Mercoledi 18 marzo
- Mercoledi 25 marzo - Mercoledi 1° aprile

Le attivita previste riguardano pratica delle discipline di Lead e Boulder; il materiale necessario viene
fornito dalla scuola.
Il costo & pari a 50 Euro.

Per iscriversi al corso € necessario compilare il modulo reperibile al link

https://forms.gle/ztLoVcALhUuWRF{57

entro e non oltre mercoledi’ 28 gennaio p.v.

Raccolte le iscrizioni, seguira circolare con le indicazioni di pagamento da effettuarsi tramite la
piattaforma PagoPA.

Si ricorda, infine, agli studenti partecipanti che & obbligatorio essere in possesso del certificato medico
per_attivita sportiva non agonistica (o0 agonistica) da consegnare entro la prima lezione. Chi non
I'avesse puo contattare il proprio insegnante di Scienze Motorie per avere il modulo per la visita gratuita
presso il proprio medico curante.

Per ulteriori informazioni rivolgersi al Prof. Giorgio Castellani o al Prof. Stefano Gritti.

Vi aspettiamo numerosi.

La dirigente scolastica
Francesca Pergami
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